
F.A.Q. 
 
 

1. Chi può svolgere il Servizio Civile? 
Ragazze di età compresa tra i 18 e i 26 anni e ragazzi riformati per inabilità al 
servizio militare (che siano stati dichiarati inabili alla leva, nel corso della prima 
visita o di visite successive) che non abbiano compiuto il 26° anno di età.  
Non bisogna aver compiuto il 26° anno di età al giorno di scadenza della 
presentazione delle domande. 
 

2. In quali settori si puo’ svolgere il Servizio Civile? 
 
In generale, le attività possono riguardare : 

 assistenza ai minori  
 assistenza agli anziani  
 assistenza ai disabili  
 assistenza agli emarginati 
 promozione culturale  
 salvaguardia del patrimonio storico e artistico  
 protezione civile e ambientale 

 

3. Quali requisiti occorrono per poter presentare la domanda ? 
Oltre ai requisiti di età e per i maschi di inabilità alla leva, occorre: 
- essere cittadini italiani; 
- godere dei diritti civili e politici; 
- non essere stati condannati con sentenza di primo grado per delitti non 
colposi commessi mediante violenza contro persone o per delitti riguardanti 
l’appartenenza a gruppi eversivi o di criminalità organizzata; 
- essere in possesso di idoneità fisica, certificata dagli organi del servizio 
sanitario nazionale, con riferimento allo specifico settore d’impiego per cui si 
intende concorrere. 

A seconda dei progetti possono essere chiesti altri requisiti, quali ad esempio 
un titolo di studio specifico, la conoscenza di una lingua straniera. 

 

4. Come si fa la domanda? 

La domanda va inviata alla sede della cooperativa sociale che propone il 
progetto, utilizzando i moduli allegati al bando e specificando il titolo del 
progetto a cui fai riferimento. 

Per fare domanda all'Ente prescelto utilizza il modello ("Allegato 2").  
Devi riempire il modello per i titoli posseduti ("Allegato 3"). 
La domanda e il modello per i titoli devo obbligatoriamente pervenire alla sede 
prescelta entro e non oltre il giorno di scadenza del bando (generalmente, 30 



giorni dalla data di pubblicazione del bando stesso sulla Gazzetta Ufficiale). In 
caso di spedizione per posta non vale il timbro postale ma deve arrivare nei 
termini. 

 
Sia la domanda ("Allegato 2") che il modello per i titoli (Allegato 3") li puoi 
scaricare dal sito www.serviziocivile.it 

 
 

5. Posso svolgere il Servizio Civile nella mia città? 
 
Si. 
 

6. Come posso conoscere i “progetti” che offre il mio territorio? 
 
All’interno di questo sito sono elencati, regione per regione, tutti i progetti delle 
cooperative sociali aderenti a Federsolidarietà. 
 

7. A chi devo indirizzare la domanda ? Chi devo contattare? 
 
La domanda di partecipazione deve essere indirizzata direttamente all’Ente che 
realizza il progetto prescelto e deve pervenire allo stesso entro la data di 
scadenza del bando. Puoi contattare l’ente anche per maggiori informazioni sul 
progetto.  

 
8. Posso svolgere il servizio Civile anche se sto frequentando l’ 

Università? E se lavoro? 
 
Si. Inoltre, a seconda degli specifici progetti possono essere previsti crediti 
formativi.  
Lo svolgimento di qualsiasi attività di lavoro subordinato o autonomo è 
incompatibile con il servizio civile. 
 
 

9. Posso sostituire il tirocinio Post-Laurea (Psicologia e Scienze dell’ 
Educazione) con il Servizio Civile? Oppure: posso svolgere il Tirocinio 
Post Laurea contemporaneamente al Servizio Civile? 
 
A seconda degli specifici progetti il Servizio Civile può essere valido come il 
tirocinio Post-Laurea in Psicologia e Scienze dell’ Educazione. Se si verifica 
questa possibilità è specificatamente indicata nel progetto pubblicato nel sito 
web dell’ente.  
 

 
10. Quanto dura? 

Il servizio civile volontario dura 12 mesi.  
L'impegno settimanale è compreso tra le 25 e le 30 ore di servizio.  
 



11. Come può gestire un volontario le sue ore settimanali? 
 
Il volontario è tenuto al rispetto dell’orario di servizio nonché al rispetto delle altre 
condizioni (obblighi di pernottamento o di altra natura) connesse al progetto 
medesimo ed indicate nella descrizione. 
 
12. C’è un concorso per accedere al Servizio Civile? 

 
La selezione viene effettuata direttamente dall'ente che organizza il progetto. 
 

13. Che documenti bisogna consegnare per partecipare al bando di 
concorso del Servizio Civile? 

 
E' necessario consegnare: 
- Fotocopia della carta di identità valida; 
Inoltre o con la domanda o al più tardi al momento del colloquio devono essere 
consegnati: 
- certificato medico in originale di idoneità fisica allo svolgimento del servizio 
volontario nel settore previsto, rilasciato dagli Organi del Servizio Sanitario 
Nazionale (o dal medico di famiglia) 
- se di sesso maschile: originale del provvedimento di riforma dal servizio militare 

 
14. La domanda come va riempita ? 
 
La domanda deve essere:  
- redatta in carta semplice, attenendosi scrupolosamente alle istruzioni 
riportate in calce al modello stesso. 
- firmata per esteso dal richiedente, con firma da apporre necessariamente in 
forma autografa, accompagnata da fotocopia di valido documento di identità 
personale, per la quale non è richiesta autenticazione. 
- corredata della scheda di cui all’”Allegato 3”, contenente i dati relativi ai titoli.  
Non è possibile presentare domanda per più di un progetto, a pena di 
esclusione dalla partecipazione a tutti i progetti cui si riferisce il bando. 
  
 

15. Bisogna sostenere un esame scritto o orale? 
 
Si sostiene un colloquio presso l’ente, la cui valutazione si somma ai titoli di 
merito posseduti dai candidati. Non sono previste prove scritte. 
 

16. Dove è possibile vedere l’uscita di nuovi Bandi di Concorso e con che 
frequenza escono? 
 
L'UNSC pubblica sulla Gazzetta Ufficiale, in più occasioni durante l'anno (circa 
ogni 3 o 4 mesi), i bandi pubblici di selezione relativi ai diversi progetti e le 
procedure per la presentazione e la selezione delle domande. 
 



17. Esiste una retribuzione per l’adempimento del Servizio Civile e come 
viene effettuata? 
 

 
La retribuzione è di 433,82 euro netti al mese, accreditati ogni mese dall’UNSC 
direttamente sul conto corrente postale dei volontari. Inoltre è prevista la 
copertura assicurativa per eventuali infortuni o malattie e per responsabilità 
civile verso terzi. 
Inoltre il periodo di servizio civile è riconosciuto valido per l'inquadramento 
economico e il calcolo dell'anzianità lavorativa, ai fini del trattamento 
previdenziale nel settore pubblico e privato.  
 
 
 
 

18. Chi ha già adempiuto agli obblighi militari può svolgere ugualmente 
il Servizio Civile? 
Non possono presentare domanda i giovani che già prestano o abbiano 
prestato il servizio militare o abbiano svolto servizio civile sostitutivo. 
Non sono ammessi quanti appartengono ai corpi militari e di polizia. 
 

19. Si può iterare il Servizio Civile? 
 
Il servizio civile si può fare una sola volta nella vita, e chi ha interrotto il 
servizio prima della scadenza prevista non può presentare domanda. 
 
 

20. Esiste un sito internet per ricevere maggiori informazioni? 
 
Il sito di Federsolidarietà: www.serviziocivile.coop.  
Il sito dell’Ufficio Nazionale Servizio Civile (UNSC): www.serviziocivile.it ed al 
numero 848800715. 
 

21. E’ possibile svolgere il Servizio Civile all’ Estero?A chi bisogna 
rivolgersi per maggiori informazioni? 

 
E’ previsto il servizio civile all’estero, con indennità giornaliere aggiuntive. Per 
conoscere i progetti all’estero di Federsolidarietà devi consultare i singoli 
progetti. 
 

22. Se un volontario decide di svolgere Servizio Civile al di fuori della 
propria residenza, c’è la possibilità di avere degli alloggi 
convenzionati? 
 
Si, se la possibilità è indicata specificatamente nel progetto. 
  
 


